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tel./fax: +34 91 675 33 06
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Somos su empresa de Soporte a Desarrollo Informático.
Ese apoyo que siempre quiso tener...
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1. Definición de frameworks corporativos.
2. Transferencia de conocimiento de nuevas arquitecturas.
3. Soporte al arranque de proyectos.
4. Auditoría preventiva periódica de calidad.
5. Revisión previa a la certificación de proyectos.
6. Extensión de capacidad de equipos de calidad.
7. Identificación de problemas en producción.

3. Arranque de proyectos basados en nuevas 
tecnologías

¿Qué ofrece Autentia Real 
Business Solutions S.L?

Para más información visítenos en:
 www.autentia.com

Compartimos nuestro conociemiento en:
 www.adictosaltrabajo.com

Gestor portales (Liferay)
Gestor de contenidos (Alfresco)
Aplicaciones híbridas

Tareas programadas (Quartz)
Gestor documental (Alfresco)
Inversión de control (Spring)

BPM (jBPM o Bonita)
Generación de informes (JasperReport)
ESB (Open ESB)

Control de autenticación y 
acceso (Spring Security)
UDDI
Web Services
Rest Services
Social SSO
SSO (Cas)

Spring MVC, JSF-PrimeFaces /RichFaces, 
HTML5, CSS3, JavaScript-jQuery

JPA-Hibernate, MyBatis
Motor de búsqueda empresarial (Solr)
ETL (Talend)

Dirección de Proyectos Informáticos.
Metodologías ágiles
Patrones de diseño
TDD

2. Auditoría de código y recomendaciones de mejora

4. Cursos de formación (impartidos por desarrolladores en activo)
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Como mantener el PC seguro 

Cuando nos conectamos desde casa a Internet, estamos expuestos a numerosos riesgos sin muchas veces ser conscientes de ello. 

� Ataques de otras máquinas a nuestro PC  
� Instalación de programas maliciosos en nuestra máquina (virus y troyanos)  

Cuando navegamos por internet, nuestra dirección IP se va propagando y hay sistemas automáticos que tratan de conectarse a nuestros 
equipos tratando de detectar vulnerabilidades...... 

Una de las primera precauciones que debemos tener es dicir por defecto siempre que NO cuando nos aparezca algún mensaje 
invitandonos a instalar cualquier cosa. 

Además, para minimizar los riesgos debemos realizar algunas acciones. 

� Mantener siempre actualizado nuestro equipo con los últimos parches  
� Instalar un FireWall personal  
� Instalar un anti-virus  

Os vamos a mostrar como obtener de un modo gratuito estos programas y a instalarlos .... 

  

Windows Update 

Lo primero, ejecutar periódicamente WindowsUpdate.. esto nos garantizará que nuestro ordenador no será vulnerable a los últimos 
agujeros de seguridad descubiertos. 

 
Tutorial desarrollado por:  

Roberto Canales Mora 2003-2005   
Creador de AdictosAlTrabajo.com y  

 
Director General de Autentia S.L.  

Recuerda que me puedes contratar 
para echarte una mano: 

Desarrollo y arquitectura Java/J2EE  
Asesoramiento tecnológico Web  

Formación / consultoría integrados en tu proyecto  

No te cortes y contacta: 655 99 11 72rcanales@autentia.com. 

ekon ERP 
Diferenciación sin contrapartidas Ponga el 
software a su servicio  
www.ccs.biz

Eliminar Spyware 
Programas Espia, Troyanos, Hijacker Chequeo 
y limpieza gratis  
www.sin-espias.com

GEDEMASA 
Servicio de Vending para empresas café, 
agua, refrescos, snacks, etc.  
www.gedemasa.com

Anuncios Goooooogle Anunciarse en este sitio
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Aparece una pantalla en la que debemos pulsar la opción Scan for Updates 

 

En este caso no hay ninguna actualización para instalar 
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Si hubiera aparecido alguna, deberiamos pulsar el botón Review and Install Updates. 

Esto es conveniente ejecutarlo de vez en cuando.. aunque es casi mejor ir al paner de contro y configurar el sistema para que lo haga solo 
por nosotros. 
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FireWall ZoneAlarm 

Posteriormente, una de la mejores opciones para continuar mejorarndo la seguridad de nuestro sistema es instalar un FireWall personal. 
Vamos al Web de ZoneAlarm y pinchamos es botón de Download 
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Pulsamos la opción de Open... no lo guardamos en disco porque la proxima vez que lo queramos instalar iremos al mismo sitio y nos 
descargaremos la versión más reciente ... 

Se ejecuta automáticamente... definimos el directorio 
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Introducimos nuestros datos 

 

Leemos y aceptamos las condiciones 

 

Se nos instala 
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Rellenamos informacion estadistica 

 

Decimos que queremos arrancarlo 

 

La primera se nos ejecuta el asistente 

 

Yo prefiero que me protega silenciosamente 
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Decimos que permita acceder a Internet a nuestro navegador y a los programas que hacen que podamos navegar 

 

Y finalizamos la instalación ..... para usuarios novatos ... recomiendo ver el titutorial 

Y ya tenemos el FireWall activo 
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Ahora, vamos a cambiar alguna cosa a mano para aumentar la seguridad ... en este caso no permitimos que ningun programa actue como 
servidor para Internet .... es decir ... mientras navegamos ningun Hacker podrá tratar de conectarse a nuestro sistema para explorar 
posibles bulnerabilidades. 

Cuando cerramos ..... nos muestra una ventana para recordarnos que .... esta funcionando aunque no lo veamos .. 
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Ahora cada vez que arranquemos un programa que intente conectarse a internet u ofrecer conexiones ... nos preguntará este programa 
que es lo que queremos hacer ... 

 

En este caso, le hemos dicho que sí ..... a otros programas ... le diremos que no .. Además, hay que fijarse en que he marcado la casilla 
para que no me vuelva a preguntar. 

Antivirus Panda 

Ahora, vamos a descargarnos una versión de evaluación del Antivirus nacional Panda 
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Elegimos el lenguaje de instalación 
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Despues de seleccionar distintas opciones 
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Se arranca automáticamente el programa ... 

 

Nos muestra su consola 
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Le ordenamos realizar un examen exhaustivo 

 

Y ya tenemos medianamente protegido nuestro ordenador ....... 

En otros tutoriales os contaremos más sobre troyanos .... gusanos ...etc. 

Sobre el Autor .. 

Si desea contratar formación, consultoria o desarrollo de piezas a medida puede contactar con  
 

 
 

Autentia S.L. Somos expertos en:  
J2EE, C++, OOP, UML, Vignette, Creatividad ..  

y muchas otras cosas  
 

Página 15 de 16Tutoriales en AdictosAlTrabajo: Java, J2EE, Visual C++, Linux, UML, OOP y mucho más

02/01/2006http://www.adictosaltrabajo.com/tutoriales/tutoriales.php?pagina=pcseguro



 
 
 

 
 

Patrocinados por enredados.com .... Hosting en Castellano con soporte Java/J2EE  
 

  
 
 

   
 

 

 

 

  Otros Tutoriales Recomendados (También ver todos) 

 
  

 Nuevo servicio de notificaciones 

 Si deseas que te enviemos un correo electrónico cuando introduzcamos nuevos tutoriales, inserta tu dirección 
de correo en el siguiente formulario. 

Subscribirse a Novedades

e-mail 

 

Nombre Corto Descripción

Creación de Un Web básico Como como construir nuestras primeras páginas HTML

Nota: Los tutoriales mostrados en este Web tienen como objetivo la difusión del conocimiento.  
 
Los contenidos y comentarios de los tutoriales son responsabilidad de sus respectivos autores. 
 
En algún caso se puede hacer referencia a marcas o nombres cuya propiedad y derechos es de sus 
respectivos dueños. Si algún afectado desea que incorporemos alguna reseña específica, no tiene más que 
solicitarlo. 
 
Si alguien encuentra algún problema con la información publicada en este Web, rogamos que informe al 
administrador rcanales@adictosaltrabajo.com para su resolución. 

 www.AdictosAlTrabajo.com   Opimizado 800X600 
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